
 وزارة انتربيت وانتعهيى   
 الإدارة انعايت نهتربيت انخاصت

 وحذة انعوق انسًعي    
 (بناث) انعوق انسًعييق يناهج انتعهيى  انعاو نهًرحهت انًتوسطت عهى يعاهذ وبرايج إرشاداث يساعذة في تطب                 

 يغهغم انٕسلخ ؿجؼخ انكزبة انًبدح انفظم انذساعً انظف

 1 يفشداد يُٓح    ػهٕو   الأٔل  يزٕعؾ انثبنث 

 

1 
 

 

 ٔيمزشزبد نهذسط إسشبداد انًفبٍْى ٔانًظـهسبد انؼُبطش ٔانخجشاد انذسط

 ٔػذو انذخٕل فً رفبطٍم انًٕاػٍغ   انًؼهًبد ٌشخى انزمٍذ ثبنؼُبطش ٔانخجشاد انًـهٕثخ نكم دسط: أخٕارً

  الأٔلانفظم 

 انذسط انثبًَ 

 ػًم انؼهى 

 

 

 

 

 زم انًشكلاد  -

 الأخٓضح ٔانًٕاد ٔانًُبرج -

 انمٍبعبد انؼهًٍخ -

 انجٍبَبد -

 اعزخلاص انُزبئح -

 انجسث انزدشٌجً -

 

 انجسث انٕطفً -

 انجسث انزدشٌجً -

 انـشائك انؼهًٍخ  -

 انًُٕرج -

 انفشػٍخ -

 انًزغٍش انًغزمم -

 انًزغٍش انزبثغ -

 انثٕاثذ -

 

 42ص  7يشاخؼخ شكم  -

 يهظك ٌٕػر ؿشٌمخ ػهًٍخ نسم انًشكلاد -

 42ص  11ساخغ شكم 

 يمٍبط انسشاسح 

 يٍضاٌ رٔ كفزٍٍ

 انًخجبس انًذسج

 انشعٕو انجٍبٍَخ

 خذأل انجٍبَبد

انزؼشٌف ثكم يظـهر يٍ ْزِ انًظـهسبد يغ ششذ 

 يخزظش نٓب

 انثبنثانذسط 

انؼهى  -

ٔانزمٍُخ 

 ٔانًدزًغ

 

 انؼهى فً انسٍبح انٍٕيٍخ -

 الاكزشبفبد انؼهًٍخ  -

 

 رمٍُخ انًؼهٕيبد -

 

 63ص  11يشاخؼخ انشكم 

 بنجبدٔإزؼبسْب نهـالأخٓضح انزمٍُخ  ثؼغانزؼشف ػهى 

 

 انثبًَ انفظم 

 الأٔلانذسط 

 انضنضال: 

 الزلازل أسباب -
 ما الموجاث؟ -
 التعلم من الزلازل -
 مقدار قوة الزلازل -
 السلامت من الزلازل -

 

 انضنضال -

 انظذع -

 انًٕخبد انضنضانٍخ  -

 ثؤسح انضنضال -

انًشكض انغـسً  -

 ضنضالهن

 انغجضيٕ خشاف -

 لٕح انضنضال -

 يمٍبط سخزش -

 ش انضنضالرذيٍ -

 زغَٕبيًنا -

 زغبط الاْزضاص -

 غظٍ شدشح خبف

 11ص  4يشاخؼخ شكم 

 لـغ يٍ زهٕح انزٕفً

 14ص  6يشاخؼخ شكم 

 يشبْذح فهى ػٍ انضلاصل

 ػشع طٕس ندٓبص انغجضيٕ خشاف

 11ص  1يشاخؼخ خذٔل 

 ٌخزغَٕبيً انزذيٍشنا ظبْشح فٍهى ٌٕػر أثش انضلاصل ٔ

انغلايخ يٍ  نٕزخ زبئـٍخ رٕػر ثؼغ أعبنٍت ػًم

 انضلاصل

 

انثبًَ انذسط 

 انجشاكٍٍ 

 كيف تتشكم انبراكين -
 أخطار انبراكين-
 أشكال انبراكين -
 

 انجشكبٌ 

 انلاثخ -

 انشيبد انجشكبًَ -

 انفزبد انجشكبًَ -

 انجشكبٌ انذسػً -

 انجشكبٌ انًخشٔؿً -

 انجشاكٍٍ انًشكجخ -

 

 ػشع ثٕسثٌُٕذ لأزذ انجشاكٍٍ انثبئشح

 فهى ػٍ انجشاكٍٍ

 ثٕسثٌُٕذ لأخـبس انجشاكٍٍ انًذيشحطٕسػشع 

 36-34ص  11يشاخؼخ شكم 

 

 انثبنثانذسط 

انظفبئر 

 الأسػٍخ

ٔػلالزٓب 

ثبنضلاصل 

 ٔانجشاكٍٍ

 الصفائح الأرضية  -

 أين تتشكل البراكين -

 حركة الصفائح تسبب الزلازل  -

 انغلاف انظخشي -

 طفٍسخ -

 انغلاف انًبئغ -

 الإَٓذاو -

 انجمغ انغبخُخ -

 انغزبس -

 انهت -

 33ص 14يشاخؼخ شكم 

 ػًم يدغى نظفبئر انغلاف انظخشي

انضلاصل ثٍٍ  خشٌـخ رًثم يٕالغ 71ص  13يشاخؼخ شكم 

 و4111 -و1991ػبيً 

 



 وزارة انتربيت وانتعهيى   
 الإدارة انعايت نهتربيت انخاصت

 وحذة انعوق انسًعي    
 (بناث) انعوق انسًعييق يناهج انتعهيى  انعاو نهًرحهت انًتوسطت عهى يعاهذ وبرايج إرشاداث يساعذة في تطب                 

 يغهغم انٕسلخ ؿجؼخ انكزبة انًبدح انفظم انذساعً انظف

 4 يفشداد يُٓح    ػهٕو   الأٔل  يزٕعؾ انثبنث 

 

2 
 

 ٔيمزشزبد نهذسط إسشبداد انًفبٍْى ٔانًظـهسبد انؼُبطش ٔانخجشاد انذسط

 ٔػذو انذخٕل فً رفبطٍم انًٕاػٍغ   انًؼهًبد ٌشخى انزمٍذ ثبنؼُبطش ٔانخجشاد انًـهٕثخ نكم دسط: أخٕارً

 انثبنثانفظم 

 الأٔلانذسط 

 انزسح

 ًَٕرج انزسح -

 اندغًٍبد انًشسَٕخ اكزشبف -

 .انًُٕرج انُٕٔي نهزسح -

 

 

 انؼُظش

 الإَٔد

 ثٕدانكب

 الإنكزشَٔبد

 انجشٔرَٕبد

 انٍُٕرشَٔبد

 انغسبثخ الإنكزشٍَٔخ
 

 يدغى نهكشح الأسػٍخ

 ششٌؾ يٍ انخشص

 91ص 2يشاخؼخ شكم 

ػًم كشح يٍ انظهظبل رسٕي كٕس طغٍشح رًثم انشسُبد 

 انغبنجخ

 ػًم ًَٕرج نهزسح انٌُٕٔخ

 91يشاخؼخ انزدشثخ ص

 97ص 11ساخغ شكم 

 انثبًَ انذسط 

 انُٕاح

 انؼذد انزسي -

 انزسهم الإشؼبػً -

 يؼذل انزسهم -

 انُظبئش

 انؼذد انكزهً

 انزسٕل

 خغًٍبد أنفب

 خغًٍبد ثٍزب

 ػًش انُظف

 انزبسٌخ انكشثًَٕ

 انزخهض يٍ انُفبٌبد
 المشعت

 شفبفٍخ رٕػر َظبئش انكشثٌٕ

 إزؼبس خٓبص كشف انذخبٌ

 111ص  17شكم يشاخؼخ 

 116ص  41يشاخؼخ شكم 

الإشؼبػً ٌزى ششزّ ثشكم يخزظش نٍزى انزؼشف ػهى  انزسهم 

 .انزسهم ٔػهى يؼذل انزسهم 

 

 نشاثغ اانفظم 

 الأٔلانذسط 

اندذٔل 

 انذٔسي

  

 رـٕس اندذٔل انذٔسي -

 اندذٔل انذٔسي انسذٌث -

 

 انذٔسح -

 انًدًٕػخ -   

 انؼُبطش انًًثهخ -   

 انؼُبطش الإَزمبنٍخ -  

 انفهضاد -  

 فهضادانلا -  

 أشجبِ انفهضاد -  

 انفهضاد انمهٌٕخ -

 ٔعٍهخ زبئـٍخ نهدذٔل انذٔسي

 141-141يشاخؼخ اندذٔل انذٔسي ثبنكزبة ص

يثم انُسبط  إزؼبس يدًٕػخ يٍ انفهضاد ٔانلافهضاد

 ٔانكشثٌٕ

 ٌزى ششزّ ثشكم يخزظش  عبثمب نزكشاس انذسط َظشا 

 

 انثبًَانذسط 

انؼُبطش 

 انًًثهخ

 4-1انًدًٕػزبٌ  -

 11-16انًدًٕػبد  -

 

انفهضاد انمهٌٕخ انزشاثٍخ 

 (الأسػٍخ)

 أشجبِ انًٕطلاد

 انٓبنٕخٍُبد

 انغبصاد انُجٍهخ

 

إزؼبس يٕاد رسزٕي ػهى ػُبطش لهٌٕخ يثم انًهر 

 ٔانجـبؿظ ٔانًٕص

 143ص  3يشاخؼخ شكم 

 إزؼبس دسع انشطبص انٕالً

 أكٍبط يٍ انٍُهٌٕ

 ؿفبٌخ زشٌك

انفظم 

  انخبيظ

  الأٔلانذسط 

 انزساد ارسبد 

 انجُبء انزسي -

 رشرٍت الإنكزشَٔبد -

 انزًثٍم انُمـً نلإنكزشَٔبد -

 انغسبثخ الإنكزشٍَٔخ

 يدبلاد انـبلخ

 

 يدغى نهكٕاكت انغٍبسح

 116ص 6-4ساخغ شكم 

 رشكٍت ثؼغ انًُبرج ثبنظًغ

 119ص 11ساخغ شكم 

 انثبًَنذسط ا

اسرجبؽ 

 انؼُبطش

 انشاثـخ الإٌٍَٔخ -

 انشاثـخ انفهضٌخ -

 انشاثـخ انزغبًٍْخ -

اندضٌئبد انمـجٍخ ٔاندضٌئبد  -

 غٍش انمـجٍخ

كزبثخ انشيٕص ٔانظٍغ  -

 انكًٍٍبئٍخ

 انشٔاثؾ انكًٍٍبئٍخ

 الإٌٌٔ

 انشاثـخ الإٌٍَٔخ

 انًشكت

 انشٔاثؾ انفهضٌخ

 اندضٌئبد

 انشاثـخ انمـجٍخ -

 خضٌئبد انًبء انمـجٍخ -

 

  134ص11ساخغ شكم 

 136ص14ساخغ شكم 

 ٌٕو يغ انكهٕسػًم طسٍفخ زبئـٍخ نزفبػم انظٕد

 ػٍُبد يٍ انظٕدٌٕو ٔانكهٕس

 132ص 11ساخغ شكم 

 131ثُبء ًَٕرج نًشكت انًٍثبٌ ساخغ انزدشثخ ص

 137ساخغ َشبؽ انضٌذ يغ انًبء ٔانظبثٌٕ ص 

 يبء يٍ انظُجٕس –ثبنٌٕ 

 



 وزارة انتربيت وانتعهيى   
 الإدارة انعايت نهتربيت انخاصت

 وحذة انعوق انسًعي    
 (بناث) انعوق انسًعييق يناهج انتعهيى  انعاو نهًرحهت انًتوسطت عهى يعاهذ وبرايج إرشاداث يساعذة في تطب                 

 يغهغم انٕسلخ ؿجؼخ انكزبة انًبدح انفظم انذساعً انظف

 6 يفشداد يُٓح    ػهٕو   الأٔل  يزٕعؾ انثبنث 

 

3 
 

 ٔيمزشزبد نهذسط إسشبداد انًفبٍْى ٔانًظـهسبد انؼُبطش ٔانخجشاد انذسط

 ٔػذو انذخٕل فً رفبطٍم انًٕاػٍغ   انًؼهًبد ٌشخى انزمٍذ ثبنؼُبطش ٔانخجشاد انًـهٕثخ نكم دسط: أخٕارً

انفظم 

 انغبدط

 الأٔلانذسط 

انظٍغ 

ٔانًؼبدلاد 

 انكًٍٍبئٍخ 

ٍش انزغٍش انفٍضٌبئً ٔانزغ -

 انكًٍٍبئً

 انًؼبدلاد انكًٍٍبئٍخ -

 زفظ انكزهخ -

 انكًٍٍبئٍخ يٕاصَخ انًؼبدنخ -

ـبلخ فً انزفبػلاد ان -

 انكًٍٍبئٍخ

 

 

 سيٕص رساد انؼُبطش 

 سيٕص انًشكجبد

 انظٍغخ انكًٍٍبئٍخ

 انزفبػم انكًٍٍبئً

 انًزفبػلاد  -

 النواتج -

 زفظ انكزهخَض لبٌَٕ 

 زغبة ػذد انزساد -

 رسشس انـبلخ

 رسشس عشٌغ

 رسشس ثـًء

 بلخايزظبص انـ

 رفبػم يبص نهسشاسح

 رفبػم ؿبسد نهسشاسح

 179ص 4ساخغ انشكم 

 111ص1ساخغ اندذٔل  -

 يدًٕػخ يٍ أٔساق الأشدبس انظفشاء ٔانخؼشاء -

 114ردشثخ لبٌَٕ زفظ انكزهخ صساخغ 

 إزؼبس ثؼغ الأٔاًَ انفؼٍخ 

 111ص 7-3يشاخؼخ شكم 

 اززشاق انفسى

 طذأ انسذٌذ

 

 

 انثبًَ انذسط 

عشػخ 

انزفبػلاد 

 انكًٍٍبئٍخ 

 رفبٔد انغشػخ -

 ثذء انزفبػم –ؿبلخ انزُشٍؾ  -

 عشػخ انزفبػم -

 إثـبء انزفبػلاد -

 رغشٌغ انزفبػلاد -

 ؿبلخ رُشٍؾ انزفبػم

 انسشاسح رغٍش انغشػخ

أثش دسخخ انسشاسح فً 

 عشػخ انزفبػم

اثش انزشكٍض فً عشػخ 

 انزفبػم

 انًثجـبد -

 يغبػذ يسفض -

 الأَضًٌبد- 

 

 111ص 11ساخغ شكم  -

 شًؼخ

 ؿًبؿى خؼشاء انهٌٕ

 191ص 13ساخغ شكم 

 194ص 11ساخغ شكم - 

 119ص19ساخغ شكم  -

 إزؼبس لـؼخ يٍ انهسى -

 


